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第 1回「病診連携の集い」を開催しました 

 

3 月 13 日、地域の診療所の先生方との連携を深め、顔の見える関係を構築し、地

域医療の一層の充実に貢献することを目的に、岡谷市民病院初の試みとなる「病診

連携の集い」を当院大会議室にて開催いたしました。 

当日はご多用中にもかかわらず診療所の先生方 27 名、当院医師 32 名の総計 59

名の先生方にご参加いただきました。 

会合では、当院の診療体制のご紹介とともに、日頃の連携におけるご要望などに

ついて貴重なご意見を直接伺うことができ、大変有意義な集いとなりましたことに

心より感謝申し上げます。 
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初期研修医  

循環器内科  

1．循環器内科 

2．広島県 

3．牛乳プリンが美味しかった 

4．お気に入りのサンダルに穴が

空いたこと 

5．趣味は映画やドラマ鑑賞 

抱負は一人ひとりに寄り添う

医療を実践します。 

 

1．初期研修医 

2．東京都 

3．サッカー日本代表がイングラ

ンドに初めて勝利したこと 

4．なかなか痩せれない！ 

5．趣味：スポーツ鑑賞 野球、サ

ッカー、F１ 何でも好きです。 

好物：美味しい食べ物 

1．総合診療科（外科系）・健診セ

ンター 

2．青森県弘前市 

3．推しのプロバスケチームが地区

優勝を決めたこと  

4．体力の低下を肌で感じるように

なってきたこと 

5．趣味：スポーツ観戦（特にバス

ケットボール） 

 岡谷の医療に少しでも貢献でき

ればと思います。 

よろしくお願いします。 

 

1．脳神経内科 

2．長野県諏訪市 

3．2026 年 5 月に映画「プラダ 

を着た悪魔 2」が放映されると 

知ったこと 

4．オイシックスの注文締切を忘

れて、大量に届いた食材を消

費しきれず、相当なフードロ

スをしたこと 

5．趣味は楽器演奏で、時々オー

ケストラに参加して弾いてい

ます。好物はチョコレートミ

ントです。 

 

 

 

1．初期研修医 

2．長野県岡谷市 

3．憧れの車を漢の 10 年フルロ

ーンで手に入れたこと 

4．車のローンのせいで飲みに行

けなくなったこと 

5．趣味：ゴルフ、車、バンド(活

動休止中) 

  まずは患者さんのお話を丁寧 

に伺うことから始めたいです。 

 

初期研修医  
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花岡 翔大 

新任医師の紹介 

１．診療科（得意な診療） 
２．出身地  
３．最近嬉しかったこと 
４．最近残念だったこと 
５．ひとこと 

4 月に着任いたしました。 

どうぞ、よろしくお願いいた

します。 

岡谷市民病院 地域医療連携だより  令和 8年春号 

 


