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岡谷市民病院は「思いやり」を基本理念とし、

心温まる患者サービスを提供し、地域の人々に

信頼され親しまれる病院をめざします。
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外傷や整形疾患を丁寧に対応していきたいと思います。

７月から着任しました

整形外科医師

上甲 厳雄
じょうこう いつお

信大医学部附属病院、伊那中央病院、相澤病院、

北アルプス医療センターあづみ病院、岡谷市民病院、 ま

つもと医療センター、諏訪赤十字病院を経て着任。

専門は、外傷、上肢外科。

岡谷市民病院 地域医療連携室

〒394-8512 長野県岡谷市本町4-11-33  

ＴＥＬ：0266-23-8000（代表）

0266-23-8003（直通）

ＦＡＸ：0266-23-8011（直通）

予約センター（紹介患者予約・再診予約変更）
電話 ０２６６-２３-０４８９（おーよやく） 月～金 8：30～17：00

ＦＡＸ ０２６６-２３-８０１１

岡谷市民病院 紹介

岡 谷 市 民 病 院 中止のお知らせ

今年度も新型コロナウイルス感染拡大防止のため、やむなく中止といたします。

 岡谷市が実施している新型コロナワクチン接種において、岡谷市民病院でも、職員一丸 

となって接種業務にあたってまいりました。 

 6月 7日から 7月 21日の間において、 

岡谷市民病院も集団接種会場の一つとなり、 

接種業務を行いました。対象は 65歳以上の 

高齢者ということで、車いすや付き添いが 

必要な方もおられたためケガや事故など無いよう、 

職員も細心の注意を払い対応いたしました。 

 7月 3１日からは、基礎疾患を有する方などを対象 

に土日の接種業務にあたっています。 

 引き続き職員一丸となってワクチン接種業務を行ってまいります。 

新型コロナワクチン接種業務 
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岡谷市民病院では、８分野１０名の認定看護師が活動しております

緩和ケア認定看護師

野溝 弘子 小林 佳子

（緩和ケア病棟勤務） （消化器内科・

外科病棟勤務）

患者やご家族と一緒に病気のつらい症状と向

き合います。 医師、薬剤師の他多くの職員と協

働してつらさを和らげるよう努めています。

認知症看護認定看護師

宮川 英司（消化器内科・外科病棟勤務）

認知症をもつ患者のアセスメント、ケア

について院内外に向けて活動していま

す。また、リンクナースと協働し、入院

による認知症の悪化を予防するため

の環境づくりに取り組んでいます。

集中ケア認定看護師

中村 理津子（ICU病棟勤務）

集中治療を必要とする患者の全人

的アセスメント、ケアを中心に活動し、

それらを患者・家族にわかりやすく

説明しています。

院内では職員のフィジカルアセス

メント能力向上に努めています。

感染管理認定看護師

源田 和子（感染対策室勤務）

病院の感染担当をしています。

医師・看護師・薬剤師・臨床検査技師・

事務員と感染対策チームを結成し,感

染予防のため院内ラウンドをしています。

また、職員・病院利用者の感染防止に

努めています。

皮膚・排泄ケア認定看護師

小野 園枝 関澤 美幸

(医療福祉相談室勤務） (消化器内科・

外科病棟勤務)

院内外において、褥瘡予防・早期治療を目標に活動し

ています。 また、人工肛門保有者に対し、生活者の視

点で最善のケアを提供します。

その他、失禁に関する課題にも取り組んでいます。

がん化学療法認定看護師

小野 美咲（外来勤務）

化学療法を行う患者の心身に配慮する

一方で、進化を続ける新たな治療

やレジメンに対応し、院内への周知活動

に努めています。

糖尿病看護認定看護師

廣瀬 宏美（外来勤務）

糖尿病とともに生活する方々の支援に

努めています。

合併症予防と対策をご家族とともに支

援できるよう関わっています。

認定看護師とは・・・

日本看護協会の資格で、ある特定の看

護分野において熟練した看護技術と知識

を有することを認められた看護師のこと

です。

訪問看護認定看護師

牛澤 弘恵(訪問看護ステーション勤務)

在宅療養者やご家族が安心して過ご

せるよう支援しています。多職種連携を

し、訪問看護の啓発活動もしています。

医療と介護を繋ぎ、これからも多くの療

養者が自分らしく暮らせるようお手伝い

します。

【褥瘡管理専任】


