
 

内山医師 履歴 

内山茂晴（うちやま しげはる）  昭和３５年生 性別 男 

本籍 長野県 

現職 岡谷市民病院 病院長（医療安全管理部長・整形外科部長） 

 

最終学歴 

昭和５４年 ４月 １日 群馬大学医学部医学科入学 

昭和６０年 ３月２３日 同上卒業 

 

医師免許証 

昭和６０年 ５月２８日取得 医籍登録 292091号 

 

研究歴 

昭和６１年 ４月 １日  信州大学医学部研究生（整形外科学講座）として入学 

               寺山和雄教授の指導を受ける 

昭和６３年 ３月３１日  同上退学 

平成 ２年 ４月 １日  信州大学医学部研究生（整形外科学講座）として入学 

               寺山和雄教授の指導を受ける 

平成 ３年 ３月３１日  同上退学 

 

学位 

平成 ７年 １月３１日 医学博士取得 信州大学 

Anatomical and radiological evaluation of the triangular fibrocartilage complex of the wrist.  S.Uchiyama, 

Y.Nakatsuchi.  J.Hand Surg.[Br] 19:319-324, 1994 

 

 

職歴 

昭和６０年 ６月１６日 医員（研修医）（信州大学医学部付属病院）に採用（整形外科） 



昭和６１年 ３月３０日 同上退職 

昭和６１年 ４月 １日 厚生連新町病院に採用 

昭和６２年 ３月３１日 同上退職 

昭和６２年 ４月 １日 長野赤十字病院に採用 

昭和６２年 ９月３０日 同上退職 

昭和６２年１０月 １日 厚生連佐久総合病院に採用 

昭和６３年 ３月３１日 同上退職 

昭和６３年 ４月 １日 医員（信州大学医学部付属病院）に採用（整形外科） 

平成 元年 ３月３０日 同上退職 

平成 元年 ４月 １日 医員（信州大学医学部付属病院）に採用（整形外科） 

平成 ２年 ３月３０日 同上退職 

平成 ２年 ４月 １日 長野県身体障碍者リハビリテーションセンターに採用 

平成 ３年 ３月３１日 同上退職 

平成 ３年 ４月 １日 医員（信州大学医学部付属病院）に採用（整形外科） 

平成 ４年 ３月３０日 同上退職 

平成 ４年 ４月 １日 文部教官（信州大学医学部助手）に採用（法医学） 

平成 ４年１０月 １日 同上休職 

平成 ４年１０月 １日 Research fellow, Biomechanics Laboratory,  

Mayo Clinic，Rochester，MN, U.S.A. 

平成 ６年 ９月２６日 同上退職 

平成 ６年 ９月３０日 文部教官（信州大学医学部助手）退職 

平成 ６年１０月 １日 諏訪赤十字病院に採用 

平成１０年１０月 １日 第２整形外科部長 

平成１５年 ４月 １日 第１整形外科部長（平成１５年１月から平成１６年１２月医局長） 

平成１８年 ６月３０日 同上退職 

平成１８年 ７月 １日 信州大学医学部付属病院整形外科講師 に採用 

平成２０年 ４月 １日 信州大学医学部 運動機能学教室 准教授 に採用 

平成２８年１２月３１日 同上退職 

平成２９年 １月 １日 岡谷市民病院 整形外科部長 に採用 

平成３１年 ４月 １日 市民病院長補佐（整形外科部長） 

令和 ２年 ４月 １日 市民病院副院長（医療安全管理部長・整形外科部長） 

令和 ４年 ４月 １日 市民病院病院長（医療安全管理部長・整形外科部長） 現在に至る 

 

学会活動 

平成１０年 ６月          日本手外科学会評議員 平成２４年より代議員 



                   現在に至る 

平成１２年 ６月１０日～２２日   日本香港手外科学会交換留学制度 

                   第１回日本代表として香港滞在 

平成１６年 ５月～平成２０年３月  日本手外科学会 機能評価委員会委員 

平成１８年～平成２０年       日本手外科学会 評議員選考委員会委員 

平成１８年             中部日本整形外科災害外科学会 評議員 現在に至る 

平成２１年～平成２５年４月     日本手外科学会施設認定委員会委員長 

平成２４年 ５月～平成２８年４月  日本整形外科学会 専門医試験委員会委員 

平成２４年 ４月          信州上肢外科研究会 代表 現在に至る 

平成２６年 ４月          日本手外科学会 財務委員会委員 現在に至る 

平成２７年 ９月          日本手外科学会 選挙管理委員会 委員長 

                   現在に至る 

平成２７年 ９月          日本骨粗鬆症学会 評議員 現在に至る 

平成２７年１２月          アメリカ手外科学会国際メンバー 現在に至る 

平成２８年 ９月          日本末梢神経学会 評議員 現在に至る 

 

賞罰 

平成 ７年     第６回信州大学整形外科同門会賞 

平成１６年１１月  第５回アジア太平洋手の外科学会 ポスター賞 

平成１５年     第１回諏訪赤十字病院学術奨励賞優秀論文賞 

平成１６年     第２回諏訪赤十字病院学術奨励賞優秀論文賞 

平成１７年     第３回諏訪赤十字病院学術奨励賞最優秀、優秀論文賞 

平成２３年     第２８回中部日本手外科研究会 最優秀電子ポスター賞 

平成２３年     日本骨代謝学会第８回ビスフォスフォネート Update 優秀演題賞 

平成２３年     日本骨粗鬆症学会３ｒｄ Joint Meeting of JOS and KOS 優秀演題賞 

平成２８年     日本整形外科学会 優秀ポスター賞 

 

 
 

本資料は岡谷市民病院のサイトコンテンツです。 
https://www.okaya-hosp.jp/ 

お問い合わせは、0266-23-8000（代表）庶務課まで 
 


