
診療科 予約診療以外
の受付時間

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

　　　　糖尿病  　　　
 内分泌

 代謝内科

森下
モリシタ

　開
カイ

上原
ウエハラ

　由美子
　ユミコ

上原　由美子

慢性外来 慢性外来

予防接種 予防接種

午後手術のため
人数制限あり

午前 ― ― ― ― 宮川
ミヤガワ

　眞一
シンイチ

（第1,3）

午後 ― ― ― ― （手術）

呼吸器外科 ― 予約制 14時～16時 ― ― 信州大学医師（第1,3,5） ― ―

小児外科 １１時まで

予約なし
（月～木）

・
予約制

午前 百瀬
モモセ

　芳隆
ヨシタカ

百瀬　芳隆 百瀬　芳隆 百瀬　芳隆 ―

*別記

百瀬　浩晃

　　*休診日：土曜日、日曜、祝日、年末年始(12月29日～1月3日) *皮膚科の月曜日は当院医師と信大医師（毎週交代）との2人体制です。

　　*診療日は変更になる場合がありますので、受診の際はお問い合わせください。 *「予約制」の診療科は、事前にお問い合わせください。

　　*特殊歯科口腔外科は、かかりつけ医の「紹介状」が必要です。 　　心臓血管外科、シニアこころの診療科　……予約センターまで

　　*眼科の受付時間 　　児童思春期外来　……　心療内科外来まで

(月)　10時まで 　　精神科　……　精神科まで

(火)～(木)　初診10時30分まで、再診受付は11時まで 　　健診センター　……　直通電話　２３－８０５０

(金)  10時30分まで（ただし、金曜日は人数制限あり） 　　上記以外は、診療科までお問い合わせください。

（令和8年1月5日）

１
階

Ａ

ブ

ロ

ッ
ク

総合診療科
（内科）

　１１時まで 予約なし
（月～金）

午前
阿部
アベ

　正和
マサカズ

森下
モリシタ

　開
カイ

佐藤
サトウ

　亜位
アイ

立花
タチバナ

　直子
ナオコ

髙橋
タカハシ

　秀和
ヒデカズ

（信大）

林
ハヤシ

田
タ

　美江
ミエ

堀
ホリ

　綾
アヤ

大橋
オオハシ

　慎一郎
シンイチロウ

鷲見
スミ

　順教
ヨリノリ

尾澤
オザワ

　一樹
カズキ

呼吸器ｾﾝﾀｰ １１時まで

予約なし
（月～金）

・
予約制

午前 馬場
バンバ

 大喜
ヒロキ

（信大）

小林　信光
コバヤシ　　　　　ノブミツ

平山
ヒラヤマ　

　二郎
ジロウ

林
ハヤシ

田
ダ

　美江
ミエ

平山　二郎

小林　信光
林田　美江 平山　二郎

予約制 午後 小林　信光 ― 小林　信光 ― 平山　二郎

循環器ｾﾝﾀｰ １１時まで

予約なし
（月～金）

・
予約制

午前
青木
アオキ

　壮則
タケノリ

（信大） 翠川
ミドリカワ

　隆
タカシ

予約制 午後 軽辺　健一

野本
ノモト

　史佳
フミカ

翠川　隆
軽辺　健一

野本　史佳
西川　賢（信大） 大熊

オオクマ

　ゆか里
リ

（信大
シンダイ

）

軽辺
カルベ　　　　　ケンイチ

　健一 西川
ニシカワ

　賢
ケン

（信大） 翠川　隆
軽辺　健一
野本　史佳

― 翠川　隆 軽辺　健一

消化器内科 ― 予約制
午前 永野

ナガノ　　

　　聡
サトシ

梅垣
ウメガキ

　光代
ミツヨ

永野　　聡 梅垣　光代 永野　　聡

午後 永野　　聡 梅垣　光代 永野　　聡 梅垣　光代 ―

脳神経内科
１１時まで

予約なし
（月～水・金）

・
予約制

午前 立花
タチバナ

　直
ナオ

子
コ

尾澤
オザワ

　一樹
カズキ

― 院外
紹介制

午前・午後 ―

尾澤　一樹 上野
ウエノ

　晃弘
アキヒロ

（予約）
立花　直子

予約制 午後 立花　直子 尾澤　一樹 尾澤　一樹 上野　晃弘 立花　直子

― ― 尾澤　一樹 ―

糖尿病ｾﾝﾀｰ

１１時まで

予約なし
（月・水～金）

・
予約制

午前 佐藤
サトウ

　亜位
アイ

―
北原
キタハラ

　順一郎
ジュンイチロウ

阿部　正和
森下　開

阿部
アベ

　正和
マサカズ

佐藤　亜位

予約制 午後
平松
ヒラマツ

　邦英
クニヒデ

―
佐藤　亜位

―
平松　邦英

精神科 ― 予約制 午前 ― 杉山
スギヤマ

　暢宏
ノブヒロ

― ― ―
シニアこころ

診療科
― 予約制 午前・午後 ― ― 天野

アマノ

　直二
ナオジ

― ―

心療内科 ― 予約制 午前 飯田
イイダ

　俊穂
トシホ

― ― ― ―

児童思春期外来 ― 予約制 午前 飯田　俊穂 ― ―

小山　傑（信大）
コヤマ　　　　　　スグル

田中　学 鴨居　史樹
カモイ　　　　　　フミキ

― ―

Ｂ

ブ

ロ

ッ
ク

整形外科
リウマチ科

１１時まで

予約なし
（月・水～金）

午前

安川
ヤ ス カ ワ

　紗
サ

香
コ

（信大） 上甲　厳雄

田中　学
タナカ　           マナブ

林　正徳
ハヤシ　　マサノリ

春日　和夫 久米田　慶裕

久米田
クメタ

　慶
ヨシ

裕
ヒロ

手術日

吉田
ヨ シ ダ

　崇
タ カ

哲
ア キ

（信大）

春日　和夫

春日
カスガ

　和夫
　カズオ

泉水
センスイ

　康
ヤス

洋
ヒロ

（信大）

予約制 午後 － － 田代
タシロ

　敦泰
アツヒロ

天正　恵治
テンショウ　ケイジ

（信大）（第2,4） －

２
階

Ｃ

ブ

ロ

ッ
ク

小児科 １１時まで

予約なし
（月～金）

・
予約制

午前
南雲
ナグモ

　治夫
ハルオ

倉田
クラタ

　敬
タカシ

信大医師
（診療９時から）

南雲　治夫 倉田　敬

高木　峰生 南雲　治夫 高木　峰生 南雲　治夫

予約制 午後 慢性外来 慢性外来 予防接種

神経発達診療科 ― 予約制 午後 － － － － 米田
ヨネダ

　衆介
シュウスケ

皮膚科 １０時３０分まで

予約なし
（月・水・金）

・
予約制

午前

大橋
オオハシ

　敦子
アツコ

手術日

大橋　敦子 アトピー・
乾癬外来
（予約）

大橋　敦子

信州大学医師 信州大学医師

予約制 午後 大橋　敦子 ― 大橋　敦子 ― 大橋　敦子

耳鼻咽喉科・頭頸部外科 １１時まで

予約なし
（月～金）

・
予約制

午前

梅垣
ウメガキ

　油
ユ

里
リ

信大医師
梅垣　油里 梅垣　油里 梅垣　油里

午後

Ｄ

ブ

ロ

ッ
ク

外　科 １１時まで

予約なし
（月～金）

・
予約制

午前

横井
ヨコイ

　謙太
ケンタ

飯沼　伸佳

秋田
アキタ

　眞
シン

吾
ゴ

澤野　紳二

交代制三輪
　ミ　　ワ

　史
シ

郎
ロウ

澤野
サワノ

　紳二
シンジ

横井　謙太
飯沼
イイヌマ

　伸佳
ノブヨシ

午後 交代制 飯沼　伸佳 交代制 横井　謙太 交代制

肝胆膵外科
専門外来

― 予約制

総合診療科
（外科）

　１１時まで

予約なし
（月～金）

予約制

午前
百瀬
モモセ

　芳隆
ヨシタカ

百瀬　芳隆
百瀬　芳隆 百瀬　芳隆 大橋　慎一郎

大橋
オオハシ

　慎一郎
シンイチロウ

大橋　慎一郎

午後 ― 大橋　慎一郎 ― 大橋　慎一郎 大橋　慎一郎

心臓血管外科 ― 予約制 14時～16時 ― ― ― 信大医師 ―

腫瘍内科 ― 予約制 午前 ― ― ― ― 進士
シンジ　

　明宏
アキヒロ

（第2,4）

泌尿器科 １１時まで

予約なし
（火～金）

・
予約制

午前 ― 平形
ヒラガタ

　志朗
シロウ

石塚
イシヅカ

　修
オサム

平形　志朗 石塚　修

眼　　科

予約なし
（月～金）

・
予約制

　(午後予約)

午前 高橋
タカハシ

　博
ヒロシ

高橋　博 高橋　博 高橋　博

山梨大医師
（人数制限あり）

午後 ― ―

特殊歯科
口腔外科

― 予約制
午前

瀧沢
タキザワ

　淳
アツシ

瀧沢　淳
瀧沢　淳 瀧沢　淳

瀧沢　淳
午後 手術日 手術日

Ｅ

ブ

ロ

ッ
ク

産婦人科

１１時まで

予約なし
（月～金）

・
予約制

午前
百瀬
モモセ

　浩
ヒロ

晃
アキ

鈴木　靖子 白川
シラカワ

　貴士
タカシ

白川　貴士 白川　貴士

鈴木
スズキ

　靖子
ヤスコ

深井
フカイ

　宣子
ノリコ

鈴木　靖子 竹内
タケウチ

はるか 鈴木　靖子

― 予約制 午後 手術日 鈴木　靖子 手術日

リハビリ科 予約制 ― ― 重松
シゲマツ

　理
サトシ

―

宮川
ミヤガワ

　眞一
シンイチ

三澤
ミサワ

　富子
トミコ

牧島
マキシマ

　秀樹
ヒデキ

竹内
タケウチ

　恒旗
コウキ

春原
スノハラ

　大輔
ダイスケ

健診センター 予約制
上原
ウエハラ

由美子
ユミコ

今井
イマイ

　寿生
トシオ

上原　由美子

予約制

内山
ウチヤマ

　茂晴
シゲハル

内山　茂晴 上甲　厳雄
ジョウコウ　　　イツオ

林　正徳

上原　由美子三澤　富子

百瀬　浩晃 鈴木　靖子

―

岡谷市民病院外来診療案内

（交替）（交替）


